


Venskaber er en vigtig del af livet. Det er sa vigtigt at det
kan fa konsekvenser for bernenes udvikling hvis de ikke
kommer til at indga i en venskabsrelation. Den norske
borneforsker Anne Greve opfordrer til at berns venska-
ber anerkendes og stattes — ogsa hos de helt sma.

AF GITTE M@LGARD ANDERSEN

Hvis et barn bliver spurgt om hvad der Der har ikke tidligere vaeret s& meget
er det bedste ved at ga i barnehave, ly- fokus pa eller forskning i venskabsrela-
der svaret ofte: “mine venner” eller “at tioner mellem de helt sma bgrn, og det
lege med mine kammerater”. Forskelli- kan forklares med en generel opfattelse
ge undersggelser viser at bgrnene til- af at barn under tre ar ikke indgar i ven-
lzegger relationerne til de andre bgrn en  skabsrelationer.
meget hgj veerdi, og forskerne er ogsa
enige om at venskabsrelationer har me- Den norske bgrneforsker Anne Greve
get stor betydning for barnenes gene- har i sin ph.d.-afhandling undersggt
relle trivsel, udvikling og for at fa det opbygningen af og kompleksiteten i to-
godt i skolen. ariges venskabsrelationer i en norsk vug-
gestue. Ved at videofiime den made
| et venskab traener barnet mange af de  barnene er sammen pa, har hun se
sociale kompetencer det skal bruge for mange eksempler pa at barnen
at bega sig i relationen til andre. Et ven- i flere relationer end man lig
skab er nemlig ikke altid harmoni og
idyl, men indeholder ogsa konflikter og  En dreng indgik
oplevelse af illoyalitet og svigt som det forskellig ka
er vigtigt at barnet leerer at handtere elatior
Derfor kan det veere et faresigna 4
barnet ikke har venner — et faresig i tre
foraeldre og paedagoger bar veere sa ie
a@rksomme pa. har traditionelt vzeret en tilb
at vurdere bgrn ra en
born kan ogséa have venskaber psykologisk optik. Det betyder at andre
ikke kun de lidt eeldre barn der aoner end rollelegen szedvanligvis
i venskabsrelationer. De helt sma e er blevet eller bliver anerkendt som
kring to ar kan ogsa have venry nyttige for barnenes udvikling.
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Tema:

- fortsat fra forrige side

Born ma gerne veere vilde

Anne Greve har selv arbejdet som paeda-
gog og erkender at hun har vaeret med til
at skille vilde bgrn ad nar relationen mel-
lem dem ikke blev anset for andet end at
de gejlede hinanden op. Nu vil hun dog
gerne sla fast at alle relationer er vigtige:

"Vi skal taenke over hvem barnet kan lide
at vaere sammen med, at have det sjovt
sammen med, og ikke taenke over om det i
vores gjne er et veerdifuldt venskab. Det er
kun de personer der indgér i venskabet selv
der kan afgere hvor veerdifuldt det er.”

Barn der Igber op og ned ad gangen sam-
men, opfattes evt. ikke som nogen der har
noget specielt sammen. Bliver optikken
indstillet rigtigt, mener Anne Greve dog at
man tydeligt kan se om bgrnene bare Ig-
ber for at Igbe, eller om det har en betyd-
ning hvem det er de lgber sammen med.

Brudte venskaber bringer sorg med sig

Et venskab kan blive brudt, og Anne Greve
ser det som afggrende for barnenes trivsel
at voksne er opmaerksomme pa de brud
der sker mellem bgrn ved flytning, ved at
bedstevennen finder en ny ven osv. Hun
oplever at voksne ofte har den holdning at
det ikke kan veere sa slemt for et barn at
miste en ven da der jo er andre bgrn i insti-
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tutionen barnet kan blive ven med. Bgrn
kan dog ikke pa samme made som voksne
overskue bruddet i et venskab.

"Som voksne kan vi trgste os med at vi kan
holde kontakten ved at ringe til hinanden,
ved vores viden om at vi ses igen ved en
given lejlighed osv. For bgrn kan det ople-
ves som meget brat at vennen ikke er der
mere, og det er svaert for barnet at forsta
og forberede sig pa.”

De voksne har derfor et ansvar for ogsa at
tage denne del mere alvorligt og ikke ba-
gatellisere barnenes felelser. Barnets sorg
over et brud skal anerkendes da den ven-
skabsrelation som barnet har fglt som
unikt, ikke bare kan erstattes af en anden.
Som eksempel forteeller Anne Greve om
en toarig dreng der skiftede bgrnehave.
Trods flotte lokaler, masser af legetgj og
sgde bgrn og voksne trivedes drengen
ikke. Nar hans mor spurgte: “Hvorfor kan
du ikke lide at vaere der med alle de gode
ting der er?”, svarede drengen: "Men der
er ingen dér som hedder Magnus.”

HER KAN DU LASE MERE

Vennskap mellom sma barn i bar-

nehagen. Af Anne Greve. Det
utdanningsvitenskapelige fakultet,
Universitetet i Oslo, 2007.

Hvordan kan
man hjaelpe born
til at fa venner?

Hold gje med om alle bgrnene har
mulighed for at fa en ven. Skab
rammer hvor bgrnene kontinuer-
ligt har mulighed for at mgde hin-
anden, og hvor der er flere bgrn i
gruppen pa barnets egen alder.

Hvis der er bgrn der ikke har en
ven, skal | ikke tvinge bestemte
barn til at vaere sammen, men
stgtte op om situationer hvor bgrn
der evt. kan have noget sammen,
far mulighed for at Izere hinanden
at kende.

Der skal ikke sa meget til. Bgrn kan
selv opbygge noget sammen ved at
de far lov at spise mad sammen i et
rum for dem selv, eller ved at de gar
med en voksen for at hente mate-
rialer pa depotet eller i en butik.

Tillad jer selv at pleje enkelte barns
muligheder for at fa en ven.

Respekter, og stgt op om alle de
forskellige former for venskabsre-
lationer der findes mellem bgrn.
Barns venskabsrelationer er mere
komplekse end man umiddelbart
skulle tro, og de indgar i mange
forskellige former for venskaber —
fx er nogle bgrn “vilde” eller “far-
lige” sammen.
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