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Hvorfor scorer børnehaverne, som de gør?
’Rutiner for personlig pleje’ er et af de temaer i undersøgelsen, 
hvor de kommunale børnehaver overordnet set har dårligst 
kvalitet. To ud af tre børnehaver har tilstrækkelig kvalitet, mens 
én ud af fire børnehaver har utilstrækkelig kvalitet. Årsagen til, 
at så få børnehaver har rutiner for personlig pleje af god eller 
fremragende kvalitet, er, at børnene i mange børnehaver ikke 
vasker hænder før måltider eller efter toiletbesøg. Derudover 
har børnehaverne generelt svært ved at leve op til de hygiejne
og sikkerhedsmæssige kriterier for god kvalitet. Den lave vur
dering skyldes også, at børnene ikke i tilstrækkelig høj grad 
vejledes og er under opsyn af det pædagogiske personale  
i forbindelse med fx toiletbesøg. Kriterierne for hygiejne i 
ECERS3 er stort set identiske med Sundhedsstyrelsens an
befalinger for dagtilbud i Danmark, mens sikkerheds kravene  
er mere restriktive end de danske.

Når rutinerne for personlig pleje vurderes til at være af  
utilstrækkelig kvalitet i en fjerdedel af alle børnehaver  
(25 %), skyldes det bl.a. udfordringer med kravene til hånd
hygiejne samt aftørring af borde efter måltider. I 28 % af børne
haverne gøres der fx meget få forsøg på at opfylde kravene til 
hygiejne i forbindelse med måltider, mens personalet i 8 % af 
børne haverne har for lidt eller ingen opmærksomhed rettet 
mod børn, som går på toilettet.

-


I omkring en tredjedel af børnehaverne (34 %) gøres der  
nogle forsøg på at imødekomme kravene til god hygiejne  
ved måltider, hvilket er blandt årsagerne til, at flertallet har 

tilstrækkelig kvalitet. Desuden gennemfører personalet  
i 33 % af børnehaverne en vis grad af tilsyn med børnenes 
toilet besøg. En tredje årsag er, at der i 53 % af børnehaverne 
foregår nogen vejledning for at forhindre store sikkerheds
problemer udendørs og indendørs. I 38 % af børnehaverne 
møder det pædagogiske personale kriteriet for god kvalitet, 
fordi de er i stand til at forudse og tage skridt for at forhindre 
sikkerhedsfarer, fx fjerne legetøj fra faldzoner eller lukke låger 
og døre efter behov. 



Hver tiende kommunale børnehave (10 %) har rutiner for  
personlig pleje af god kvalitet. Det skyldes bl.a., at de grun
digt følger kravene til god hygiejne ved måltider, hvilket er 
tilfældet i 8 % af børnehaverne. På samme måde overholdes 
de grundlæggende krav til hygiejne generelt i forbindelse  
med toilet besøg og bleskift i 16 % af børnehaverne. 



På trods af, at meget få kommunale børnehaver har rutiner  
for personlig pleje af fremragende kvalitet, er der en del af 
børnehaverne, der opfylder visse af kriterierne. Det kan bl.a. 
fremhæves, at det pædagogiske personale i 45 % af børne
haverne er lydhøre over for børnenes individuelle behov  
i forhold til toiletbesøg, fx ved at minde børn, som har behov 
for det, om at gå på toilettet, og det kan fremhæves, at i 74 % 
af børnehaverne er atmosfæren omkring måltiderne afslappet 
og præget af behagelig social interaktion mellem børn og 
voksne.
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Om datagrundlaget
• Undersøgelsen er foretaget i et repræsentativt udsnit  

af alle kommunale daginstitutioner for 35årige. 

• Tre ud af fire børn i alderen 3-5 år er indskrevet i en  
kommunal daginstitution. Undersøgelsens resultater 
beskriver således den gennemgående kvalitet i de dag
tilbud, flest børn i Danmark befinder sig i på daglig basis.

• Ud af 91 udvalgte daginstitutioner deltog 88 i under
søgelsen. Der er i alt foretaget 165 observationer fordelt  
på 88 daginstitutioner i 56 kommuner.

• Der er gennemført observationer af det pædagogiske 
læringsmiljø og indsamlet oplysninger på to tilfældigt 
udvalgte stuer i 77 børnehaver. De resterende 11 børne
haver var indrettet med én børnehavestue, og her kunne 
der derfor kun foretages én observation pr. børnehave.

• Måling af kvaliteten af det pædagogiske læringsmiljø  
er foretaget ved hjælp af Early Childhood Environment 
Rating Scale, Third Edition (ECERS3). 

• Observationerne er foretaget af certificerede ECERS-3
observatører fra University College Nordjylland, 
Professionshøjskolen Absalon og Sprogin. 

• Observationerne er foretaget i perioden april til september 
2019. Der er ikke foretaget observationer i industriferien  
i juli måned.

OPBYGNING AF ECERS3 I TEMAER, UNDERTEMAER OG KRITERIER
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Hvis du vil vide mere
Dette hæfte tager udgangspunkt i resultaterne af undersøgelsen  
formidlet i rapporten: ”Læringsmiljø i kommunale børnehaver  
– National undersøgelse”. Du kan hente rapporten samt en række  
andre udgivelser om kvalitet i dagtilbud på www.eva.dk.
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Læringsmiljø i kommunale  
børnehaver
National undersøgelse 

Danmarks Evalueringsinstitut (EVA) har tidligere undersøgt, hvad der ifølge  
forskning er afgørende for kvalitet i danske dagtilbud samt hvordan man kan  
måle og arbejde systematisk med at udvikle kvalitet i dagtilbud. 

I Kvalitet i dagtilbud – Pointer fra 
forskningen har vi samlet forsknin
gen inden for elleve temaer ved
rørende kvalitet, som er afgørende 
for kvalitet i dagtilbud.
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Håndbogen Måleredskaber  
i dagtilbud hjælper dagtilbud  
og forvaltninger med at vurdere  
og vælge redskaber til måling  
af kvalitet i dagtilbud.
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Danmarks Evalueringsinstitut (EVA) gør uddannelse og  
dagtilbud bedre. Vi leverer viden, der bruges på alle niveauer  
– fra institutioner og skoler til kommuner og ministerier.

9 788771 820713

ISBN 978-87-7182-071-3

ISBN: 9788771820713

Find EVA’s materiale om Kvalitet i dagtilbud på  eva.dk 

Kvalitet  
i dagtilbud 
Pointer fra forskning

Læringsmiljø




Forskning og  
evidens i dagtilbud 
En guide til at vurdere forskningsbaseret  
viden om dagtilbud

I guiden Forskning og evidens  
i dagtilbud har vi sorteret  
og vurderet den forskning om 
kvalitet, der er blevet udgivet 
på dagtilbudsområdet.

 Måleredskaber i dagtilbud

Måling af børns  
sproglige kompetencer  
og udvikling i dagtilbud
En guide til sprogvurderingsredskaber

Guiden Måling af børns sprog
lige kompetencer og udvikling  
i dagtilbud har vi gennemgået 
og vurderet seks konkrete 
sprogvurderingsredskaber.

Udgivelserne kan hentes på www.eva.dk
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